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Muhoksen kunta Poytakirja 8/2026

Hyvinvointi- ja vapaa- §74 15.09.2026
aikalautakunta

Asioiden kasittelyjarjestyksen hyvaksyminen

Hyvapltk 15.09.2026 § 74
327/00.01.01.01/2025

Liikunta- ja hyvinvointipaallikko esitti, ettd asiakohta 2 "Nuorisovaltuuston
ajankohtaiset asiat poistetaan esityslistalta, koska nuorisovaltuuston
edustaja ei ollut paikalla.

Paatos Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta hyvaksyi liikunta- ja
hyvinvointipaallikén esityksen.
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Hyvinvointi- ja vapaa- §75 15.09.2026
aikalautakunta

Liikunta- ja hyvinvointipaallikon katsaus

Hyvapltk 15.09.2026 § 75
327/00.01.01.01/2025

Valmistelija likunta- ja hyvinvointipaallikkd Sari Laakkonen p. 044 4970 403

Liikunta- ja hyvinvointipaallikko esittelee kokouksessa hyvinvointi- ja
vapaa-aikalautakunnalle kuuluvia ajankohtaisia asioita.

Esittelija likunta- ja hyvinvointipaallikkd Sari Laakkonen

Paatdsesitys Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta merkitsee tiedoksi kokouksessa
saadut selostukset.

Kasittely Liikunta- ja hyvinvointipaallikon esille nostamat asiat:
- Talouden toteuma heindkuu.
- Uimahallin kavijamaarat lauantain aukioloina.
- Ulkokuntosalin kyselyn tulokset.
- Ponkilan yleissuunnitelman yleisétilaisuus auditoriossa 24.9. klo 17.
- Mopo- ja perhekeskuksen kuulumiset.
- Tulevat tapahtumat.
- Kotiseutukahvit 24.9.
- Kulttuuriohjelman tyé on alkamassa.

Paatos Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta merkitsi tiedoksi kokouksessa saadut
selostukset.



Muhoksen kunta Poytakirja 8/2026 5

Hyvinvointi- ja vapaa- §76 15.09.2026
aikalautakunta

Valtuustoaloite 24.2.2025 Plaketti, yksinaisyyden vahentaminen ja ehkdaiseminen Muhoksen
kunnassa

Hyvapltk 15.09.2026 § 76
124/00.01.01.01/2025

Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipaallikké Sari Laakkonen puh. 044 4970403

Anu Plaketti ja Perussuomalaisten valtuustoryhma on jattanyt
valtuustoaloitteen 24.2.2025, jossa esitetaan, ettd Muhoksen kunnassa
laaditaan suunnitelma ja toimintamalli yksinaisyyden vahentamiseksi ja
ennaltaehkaisemiseksi seka asetetaan tydlle vaikuttavuusmittarit.

Yksinaisyys on merkittdva hyvinvointia, terveytta ja osallisuutta heikentava
iimid, jonka ehkaiseminen kuuluu osaksi kunnan hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistydta. Kunnan voimassa olevassa LAAJA HYVINVOINTI-
KERTOMUS 2025-2029 -asiakirjassa on tunnistettu yhteiséllisyyden,
osallisuuden, mielenterveyden seka eri vaestéryhmien hyvinvoinnin
vahvistaminen keskeisiksi tavoitteiksi. Hyvinvointisuunnitelma sisaltaa jo
useita yksindisyytta ehkaisevia toimenpiteitd, kuten yhteiséllisyyden
tukemista, osallisuuden vahvistamista, vertais- ja ryhmatoimintaa, nuorten
ryhmaytymista seka yhteistyota jarjestdjen ja muiden sidosryhmien kanssa.

Lautakunta pitda valtuustoaloitteen tavoitteita kannatettavina. Aloitteessa
esiin nostetut toimenpiteet, kuten yhteisdllisten kohtaamispaikkojen
kehittdminen, nuorisotilojen saavutettavuuden parantaminen, jarjestdjen ja
vapaaehtoisten toiminnan tukeminen, ystavatoiminnan tunnettuuden
lisdaminen, tapahtumien tarkastelu osallisuuden nakdkulmasta seka
yhteistydn vahvistaminen Pohteen ja kolmannen sektorin kanssa, tukevat
kunnan hyvinvointitydn tavoitteita.

Lautakunta esittaa, etta yksinaisyyden ehkaisya ei valmistella erillisena
ohjelmana/suunnitelmana, vaan se siséllytetdan osaksi kunnan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ty6ta, hyvinvointisuunnitelman
toimeenpanoa seka osallisuusty6ta. Laajan hyvinvointikertomus 2025 —
2029 Hyvinvointisuunnitelmaan on sisallytetty toimenpiteita ja
arviointimittareita, jotka kohdistuvat myo6s yksindisyyden vahentamiseen.
Muhoksen kunnassa hyvinvointityéta koordinoi kunnan johtoryhma, joka
toimii myds hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen (hyte) tydryhmana.
Myds vasta toimintansa aloittanut Hyte -tiimi pyrkii edistdmaan
poikkihallinnollisesti mm. yksinaisyyden ehkaisyyn liittyvia toimenpiteita
yhteistydssa kunnan toimialojen, jarjestojen, seurakunnan,
vapaaehtoistoimijoiden ja Pohteen kanssa.

Toiminnan vaikuttavuutta seurataan osana kunnan hyvinvointiraportointia
ja tarvittavia toimenpiteita tarkennetaan saadun tiedon perusteella.
Seurannassa voidaan hyodyntda esimerkiksi kuntalaiskyselyita,
osallistujamaaria (Nuokkari, ryhmatoiminnat), tapahtumien kavijatietoja,
palautekyselyita seka kaytettavissa olevia kansallisia hyvinvointi-
indikaattoreita.



Muhoksen kunta

Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta

Esittelija

Paatosesitys

Paatos

Péytakirja 8/2026

§ 76 15.09.2026

liikunta- ja hyvinvointipaallikké Sari Laakkonen

Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta paattaa antaa edella esitetyn
vastauksen valtuustoaloitteeseen ja esittdd kunnanhallitukselle seka
edelleen valtuustolle, ettd valtuusto merkitsee vastauksen tiedoksi ja
toteaa valtuustoaloitteen loppuun kasitellyksi.

Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta hyvaksyi likunta- ja
hyvinvointipaallikdn esityksen.

Liitteet
Liite 1 Valtuustoaloite 24.2.2025 Plaketti,
yksinaisyyden vahentaminen ja
ehkaiseminen Muhoksen kunnassa
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Hyvinvointi- ja vapaa- §77 15.09.2026
aikalautakunta

Valtuustoaloite 24.2.2025 Ervasti, testamenttityoryhman raportti, kenkien nastoituspalvelu
ikaihmisille

Hyvapltk 15.09.2026 § 77
125/00.01.01.01/2025

Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipaallikkd Sari Laakkonen p. 044 4970 403

Tapani Ervasti on 24.2.2025 jattdmassaan valtuustoaloitteessa esittanyt,
ettd Muhoksen kunta ryhtyy toteuttamaan kuntalaisille suunnattua kenkien
nastoituspalvelua esimerkiksi paivakeskuksen yhteydessa.

Aloitteessa esitetty toimenpide tukee ikdantyneiden turvallista liikkkumista
seka liukastumistapaturmien ennaltaehkaisya. Kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistadmisen tavoitteisiin sisaltyy kuntalaisten toimintakyvyn,
turvallisuuden ja hyvinvoinnin tukeminen seka yhteistydn kehittaminen eri
toimijoiden kanssa.

Muhoksen kunnalla ei talla hetkelld ole omaa kenkien nastoituspalvelua.
Palvelun toteuttaminen edellyttaisi vastuullisen toimijan, soveltuvat tilat,
tarvittavat valineet, toiminnan organisoinnin seka yhteistydkumppanin.

Kenkien nastoituspalvelun tarpeen arvioinnissa on huomioitava myds se,
etta valmiiksi nastoitettujen talvijalkineiden tarjonta ja kayttoé ovat
lisdantyneet viime vuosina. Kuluttajilla on nykyisin kaytettavissaan
aiempaa enemman vaihtoehtoja liukkaiden olosuhteiden turvalliseen
hallintaan ilman erillistd nastoituspalvelua.

Muhoksen kunta on saanut elokuussa 100 kpl liukuesteita jaettavaksi
kuntalaisille osana kunnan liikenneturvallisuusty6ta. Liukuesteet antavat
varmuutta, vahentavat kaatumisriskia ja palauttavat toimintavarmuuden.
Liukuesteet jaetaan Muhoksella ikdihmisille suunnattujen tapahtumien
yhteydessa, kuten esimerkiksi vanhustenviikolla. Liukuesteiden lisatarvetta

seurataan.
Esittelija likunta- ja hyvinvointipaallikkd Sari Laakkonen
Paatosesitys Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta paattaa antaa edella esitetyn

vastauksen valtuustoaloitteeseen ja esittda kunnanhallitukselle seka
edelleen valtuustolle, etta valtuusto merkitsee vastauksen tiedoksi ja
toteaa valtuustoaloitteen loppuun kasitellyksi.

Paatos Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta hyvaksyi likunta- ja
hyvinvointipaallikén esityksen.

Liitteet
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Hyvinvointi- ja vapaa- §77 15.09.2026
aikalautakunta

Liite 2 Valtuustoaloite 24.2.2025 Ervasti,
testamenttitydryhman raportti,
kenkien nastoituspalvelu ikaihmisille
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta
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§78 15.09.2026

Valtuustoaloite 31.3.2025 Vaaraniemi, 18-vayldisen frisbeegolfradan rakentaminen kirkonkylan

laheisyyteen

Hyvapltk 15.09.2026 § 78
166/10.03.01.02.00/2025

Valmistelija

Esittelija

liikunta- ja hyvinvointipaallikkd Sari Laakkonen p. 044 4970 403

Valtuutettu Vaaraniemi ym. ovat 31.3.2025 jattaneet valtuustoaloitteen,
jossa esitetaan, ettd Muhoksen kunta selvittdd mahdollisuudet rakentaa
18-vaylaisen frisbeegolfradan kirkonkylan laheisyyteen. Yhtena
mahdollisena sijoituspaikkana on esitetty Anttilan alueen maastoa ja sen
rotkoymparistoa.

Frisbeegolf on suosittu ja matalan kynnyksen liikuntamuoto, joka tukee
kuntalaisten liikkumista ja hyvinvointia. Muhoksella on jo nykyisin
kaytettavissa useita frisbeegolf-ratoja, joista merkittavin on Kirkkosaaren
18-vaylainen frisbeegolfrata. Lisaksi frisbeegolfin -sivustolla
frisbeegolfratoja tai -vaylia mainitaan olevan muun muassa Paivarinteella,
Méntyrannassa ja Pallissa. Nain ollen frisbeegolfin harrastamis-
mahdollisuudet ovat kunnassa jo talla hetkelld varsin kattavat.

Kunta on viime vuosina investoinut merkittavasti liikuntapaikkojen
kehittdmiseen mm. Kirkonkylan koulun liikuntasalin rakentaminen,
Kirkonkylan koulun hiekkatekonurmi, Kirkonkylan liikuntasalin
toimintavarusteet, Kirkkosaaren kuntoradan kunnostus, Kirkkosaaren
virkistyskayton parantaminen seka Paivarinteen kuntoradan kunnostus.
Samanaikaisesti kunnan taloudellinen tilanne on erittdin haastava ja
talouden tasapainottaminen edellyttaa investointien tarkkaa priorisointia.
Taloudellisessa tilanteessa uusien liikkuntapaikkainvestointien tulee
perustua selkeasti osoitettuun tarpeeseen seka kokonaisarvioon niiden
vaikutuksista ja kustannuksista.

Talla hetkelld hyvinvointi- ja vapaa-aikapalveluilla ei ole tiedossa sellaista
palvelutasoon tai saavutettavuuteen liittyvaa isoa puutetta tai tarvetta, joka
edellyttaisi uuden 18-vaylaisen frisbeegolfradan rakentamisen selvittamista
tai sisallyttdmista Investointiohjelmaan 2027 ja -suunnitelmaan 2028—-2029.
Lisaksi mahdollinen rakentaminen Anttilan alueen rotkoymparistéon
edellyttaisi erillisia maankaytollisia-, ymparistéllisia- ja
kustannusvaikutusten selvityksia.

Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta katsoo, etta nykyisessa
taloudellisessa tilanteessa kunnan ensisijaisena tavoitteena tulee olla
olemassa olevien liikuntapaikkojen yllapito, tarpeiden mukainen
kehittdminen ja turvallinen kayttd seka nyt suunniteltujen ja hyvaksyttyjen
investointien toteuttaminen.

liikunta- ja hyvinvointipaallikké Sari Laakkonen



Muhoksen kunta

Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta

Paatdsesitys

Paatos

Péytakirja 8/2026

§78 15.09.2026

Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta paattéa antaa edella esitetyn
vastauksen valtuustoaloitteeseen ja esittda kunnanhallitukselle seka
edelleen valtuustolle, etta valtuusto merkitsee vastauksen tiedoksi ja
toteaa valtuustoaloitteen loppuun kasitellyksi.

Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta hyvaksyi liikkunta- ja
hyvinvointipaallikén esityksen.

Liitteet
Liite 3 Valtuustoaloite 31.3.2025
Vaaraniemi, 18-vaylaisen
frisbeegolfradan rakentaminen

10
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Hyvinvointi- ja vapaa- §79 15.09.2026
aikalautakunta

Valtuustoaloite 24.2.2025 Ervasti, hiekoitusmurskeen tarjoaminen kuntalaisille

Hyvapltk 15.09.2026 § 79
126/00.01.01.01/2025

Valmistelija likunta- ja hyvinvointipaallikkd Sari Laakkonen p. 044 4970 403

Valtuutettu Tapani Ervasti on jattanyt 24.2.2025 valtuustoaloitteen, jossa
esitetdan, ettd Muhoksen kunta ryhtyy tarjoamaan kuntalaisille
mahdollisuuden hakea hiekoitusmursketta liukkauden torjuntaan.
Aloitteessa ehdotetaan, ettd kunta toimittaa murskekasan yhteen helposti
saavutettavaan paikkaan, josta kuntalaiset voivat noutaa mursketta omaan
kayttoonsa.

Aloitetta on valmisteltu yhteistydssa teknisten palveluiden kanssa.
Teknisten palveluiden arvion mukaan hiekoitusmurskeen toimittaminen
kuntalaisten kayttdéon yhteen erikseen maariteltdvaan noutopaikkaan on
tarvittaessa toteutettavissa kunnan toimesta.

Aloitteen tavoitteena on edistaa liukkauden torjuntaa ja tukea erityisesti
ikdantyneiden seka muiden kuntalaisten mahdollisuuksia huolehtia
kiinteistdjensa ja kulkuvayliensa turvallisuudesta talviaikana.

Esittelija liikunta- ja hyvinvointipaallikké Sari Laakkonen

Paatosesitys Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta paattaa esittaa, ettd Muhoksen kunta
jarjestaa kuntalaisten kayttdon hiekoitusmurskeen noutopisteen teknisten
palveluiden tarkemmin maarittelemalla tavalla. Samalla lautakunta esittaa
kunnanhallitukselle seka edelleen valtuustolle, etta valtuustoaloite todetaan
loppuun kasitellyksi.

Paatos Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta hyvaksyi liikunta- ja
hyvinvointipaallikdn esityksen.

Liitteet
Liite 4 Valtuustoaloite 24.2.2025 Ervasti,
hiekoitusmurskeen tarjoaminen
kuntalaisille
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Hyvinvointi- ja vapaa- § 80 15.09.2026
aikalautakunta

Valtuustoaloite 23.2.2026, Perussuomalaiset, liikuntakoutsi-toiminnan jarjestaminen
Muhoksella

Hyvapltk 15.09.2026 § 80
87/01.01.01.01/2026

Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipaallikko p. 044 4970 403

Valtuutettu Anu Plaketti ja Perussuomalaisten valtuustoryhma ovat
jattaneet 23.2.2026 valtuustoaloitteen, jossa esitetdan Liikuntakoutsi-
toiminnan kayttéénottoa Muhoksen kunnassa. Aloitteen tavoitteena on
tavoittaa erityisesti ne lapset ja nuoret, joilla on haasteita 16ytaa itselleen
sopivaa liikuntaharrastusta tai jotka tarvitsevat tukea harrastuksen
aloittamiseen ja eri lajien kokeilemiseen.

Aloitteen tavoite on kannatettava ja vastaa osaltaan kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen tavoitteita. Muhoksella lasten ja nuorten
liikunnallisen elamantavan tukemista toteutetaan jo useiden
toimintamallien kautta.

Kunnassa toimii Harrastamisen Suomen malli, jonka tavoitteena on tarjota
lapsille maksutonta ja matalan kynnyksen harrastustoimintaa koulupaivan
yhteydessa. Muhoksen harrastamisen mallissa oppilaiden toiveiden
pohjalta on kehitetty harrastuskaruselli toimintamalli, jossa jokaisella
viidella alakoululla 1.-3. luokkalaiset paasevat vuoden aikana testaamaan
viittd eri harrastusta (esim. palloilua, askartelua, lemmikkien hoitoa,
Minecraftia jne.) toiveidensa pohjalta. Toimintamallin tavoitteena on
vahentaa harrastuspudokkuutta ja tarjota oppilaille mahdollisuus tutustua
eri harrastuksiin seka auttaa oppilaita I16ytamaan mieluisa harrastus, johon
sitoutua. Muhoksen harrastekaruselli on nostettu Harrastamisen Suomen
malli -sivustolla valtakunnallisesti hyvaksi kaytanteeksi.

Lisaksi kunta tekee tiivista yhteisty6ta paikallisten urheiluseurojen kanssa,
jotka tarjoavat lapsille ja nuorille laajan valikoiman ohjattuja
liikuntaharrastuksia sekd mahdollisuuksia kokeilla eri lajeja. Seuratoiminta
muodostaa merkittdvan osan kunnan liikunta- ja hyvinvointipalveluiden
kokonaisuutta. Muhoslaiset urheiluseurat tuottavat lapsille ja nuorille laajan
maaran ohjattua liikuntatoimintaa seka tarjoavat harrastuspolkuja eri
ikaisille ja tasoisille liikkujille. Seuratoiminnan merkitys lasten ja nuorten
hyvinvoinnille, osallisuudelle ja yhteisdllisyydelle on Muhoksella merkittava.

Muhoksen kunnalla on maksuton liikkuntaneuvontapalvelu. Palvelu on
tarkoitettu erityisesti vahan liikkuville kuntalaisille. Liikuntaneuvontaa on
Muhoksella viime vuosina laajennettu ikdihmisistd myos tyoikaisiin
kuntalaisiin. Liikuntaneuvonnan laajentaminen perheisiin ja lapsiin olisi
myds hyva keino kdantaa lasten ja nuorten liikkumisen maara kasvuun,
silla liikunnalliset elamantavat periytyvat vahvasti vanhempien esimerkin
kautta.

Muhoksen kunnan taloudellinen tilanne on talla hetkelld haastava, ja
kunnassa on kaynnistetty talouden tasapainottamiseen tahtaavia
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Esittelija
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§ 80 15.09.2026

toimenpiteitd. Uuden erillisen Liikuntakoutsi-toiminnan kaynnistdminen
edellyttaisi lisdresursseja organisointiin ja henkiléstoon tai ostopalveluihin.
Kunnan nakodkulmasta tarkoituksenmukaista on ensisijaisesti kehittaa ja
hyddyntaa olemassa olevia toimintamalleja, kuten Harrastamisen Suomen
mallia, likuntaneuvontaa seka yhteisty6ta paikallisten urheiluseurojen
kanssa.

Kunnan liikuntapalvelut seuraavat edelleen lasten ja nuorten
harrastamiseen liittyvia tarpeita seka mahdollisuuksia kehittaa
harrastuksiin ohjaamista osana nykyisia palveluja ja hanketoimintaa.

liikunta- ja hyvinvointipaallikké Sari Laakkonen

Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta paattada antaa edelld olevan
vastauksen valtuustoaloitteeseen ja esittdaa kunnanhallitukselle seka
edelleen kunnanvaltuustolle, etta valtuustoaloite katsotaan loppuun
kasitellyksi.

Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta hyvaksyi liikunta- ja
hyvinvointipaallikén esityksen.
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Hyvinvointi- ja vapaa- § 81 15.09.2026
aikalautakunta

Lausunto Pohteen hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2027-2030

Hyvapltk 15.09.2026 § 81
251/06.00/2026

Valmistelija likunta- ja hyvinvointipaallikkd Sari Laakkonen p. 044 4970 403

Pohde pyytaa palautetta ja lausuntoja hyvinvointisuunnitelmasta vuosille
2027-2030. Lausuntoaika alkaa 3.9.2026 ja paattyy 1.10.2026 klo 23.59.

Hyvinvoinnin edistaminen ja alueellisen hyvinvointisuunnitelman laatiminen
ovat Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen Pohteen lakisaateisia tehtavia.
Hyvinvointisuunnitelmassa maaritelldan hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen (hyte) tavoitteet, kehittamistoimenpiteet ja tarvittavat resurssit.
Suunnitelma tahtaa asukkaiden hyvinvoinnin vahvistumiseen ja esimerkiksi
sairauksien ja vaikeiden elamantilanteiden ennaltaehkaisyyn.

Suunnitelman valmisteluun ovat osallistuneet muun muassa Pohjois-
Pohjanmaan kunnat, asukkaat, kokemustoimijoita, Pohteen
vaikuttamistoimielimet ja jarjest6t. Suunnitelmaa pohjustettiin helmikuussa
2026 hyvaksytylla Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointikertomuksella ja kunnille
tehdylla kyselylla. Pohde jarjesti 1.4. yhteistybkumppaneilleen hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen (hyte) neuvottelun, jossa sovittiin se, mihin
hyvinvointisuunnitelmassa keskitytaan.

Hyvinvointisuunnitelma sisaltaa lasten ja nuorten, tydikaisten seka
ikédantyneen vaeston hyvinvointisuunnitelmat. Toimenpiteita toteutettaessa
huomioidaan myo6s harvoin kuulluksi tulevien asukasryhmat, jotka
tarvitsevat tukea tai erityisjarjestelyja, jotta heilla olisi yhdenvertainen
mahdollisuus hyvinvoinnin edistdmiseen (esimerkiksi pitkdaikaistyottomat,
vammaiset ja pitkdaikaissairaat henkilét, kulttuuri- ja
seksuaalivahemmistéihin kuuluvat).

Pohde kay saadut lausunnot I&pi ja tekee niiden perusteella tarvittavat
muutokset suunnitelmaan. Paivitetty hyvinvointisuunnitelma kasitellaan
hyvinvoinnin ja osallisuuden edistdmisen lautakunnassa 26.10.2026,
aluehallituksessa 3.11.2026 ja aluevaltuustossa 16.11.2026.

Muhoksen kunnan hyte-tiimi kasitteli hyvinvointisuunnitelmaa
palaverissaan. Tiimi huomioi, ettd suunnitelma sisaltaa tarkeita osioita
ongelmien ehkaisyn nakdkulmasta (esim. syrjaytyminen, paihteet), mutta
esimerkiksi yhteisollisyyden, osallisuuden, kulttuurihyvinvoinnin ja
harrastamisen tuottamat kokemukset jaavat vahalle huomiolle. Hyte-tiimi
ehdottaa, ettd hyvinvointisuunnitelmasta lausuttaisiin nostaen esiin
seuraavat huomiot:

1. Hyvinvointi nahdaan kauttaaltaan laajana, jolloin siihen sisaltyy kuntien
tekema hyvinvointityd, mukaan lukien kulttuurihyvinvointi.
Kulttuurihyvinvointia ei tulisi pelkistdad Pohjois-Pohjanmaan liiton
Kulttuuriohjelman vastuulle.

2. Vaikuttavuuden mittareissa tulee huomioida koettuun hyvinvointiin
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linkittyvia mittareita, esimerkiksi kokemukseen perustuva osallisuuden,
yhteisollisyyden ja elamanlaadun mittarit. Mittareista tulee kayda ilmi, mitka
palvelut ovat vaikuttaneet kokemukseen.

3. Kuntien kulttuuripalvelut, liikuntapalvelut, kansalaisopistot, kirjastot ja
taiteen perusopetus tulisi mainita keskeisina yhteistydkumppaneina.

Liitteena Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelma 2027-2030 luonnos

likunta- ja hyvinvointipaallikké Sari Laakkonen

Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta esittda lausuntonaan Pohteen
hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2027-2030 seuraavanlaista
taydentamista:

1. Hyvinvointi ndhdaan kauttaaltaan laajana, jolloin siihen sisaltyy kuntien
tekema hyvinvointityd, mukaan lukien kulttuurihyvinvointi.
Kulttuurihyvinvointia ei tulisi pelkistdd Pohjois-Pohjanmaan liiton
Kulttuuriohjelman vastuulle.

2. Vaikuttavuuden mittareissa tulee huomioida koettuun hyvinvointiin
linkittyvia mittareita, esimerkiksi kokemukseen perustuva osallisuuden,
yhteisollisyyden ja elamanlaadun mittarit. Mittareista tulee kdyda ilmi, mitka
palvelut ovat vaikuttaneet kokemukseen.

3. Kuntien kulttuuripalvelut, liikuntapalvelut, kansalaisopistot, kirjastot ja
taiteen perusopetus tulisi mainita keskeisina yhteistydbkumppaneina.

Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta hyvaksyi liikunta- ja
hyvinvointipaallikdn esityksen.
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Hyvinvointi- ja vapaa- § 82 15.09.2026

aikalautakunta

Tiedoksiannettavat asiat

Hyvapltk 15.09.2026 § 82

327/00.01.01.01/2025
Lautakunnalle tiedoksi saatetaan seuraavat asiakirjat:
Lautakunnan mahdollista otto-oikeuden kayttda varten on
viranhaltijapaatokset lahetetty viikoittain tiedoksi lautakunnan jasenille.

Esittelija likunta- ja hyvinvointipaallikkd Sari Laakkonen

Paatdsesitys Lautakunta merkitsee tiedoksiannettavat asiakirjat tiedoksi.
Lautakunta paattaa, ettei se kayta niiltéd osin kuin se on mahdollista
kohdassa 1 mainittujen poytakirjojen ja viranhaltijapaatoksien kohdalla

Kuntalain 92 §:n mukaista otto-oikeutta.

Paatos Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta merkitsi tiedoksiannettavat asiakirjat
tiedoksi.



Muhoksen kunta Poytakirja 8/2026 17
Hyvinvointi- ja vapaa- § 83 15.09.2026
aikalautakunta
Muut esille tulleet asiat (hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta)
Hyvapltk 15.09.2026 § 83
327/00.01.01.01/2025
Valmistelija likunta- ja hyvinvointipaallikkdé Sari Laakkonen p. 044 4970 403
Lautakunta keskustelee hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunnalle kuuluvista
ajankohtaisista mahdollisista muista asioista.
Esittelija liikunta- ja hyvinvointipaallikké Sari Laakkonen
Paatosesitys Hyvivointi- ja vapaa-aikalautakunta merkitsee asiakohdassa esille otetut
asiat ja kokouksessa kaydyn keskustelun tiedoksi.
Asiakohdassa otettiin esille seuraavat asiat:
- Seuraava hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunnan kokous pidetdan
13.10.2026.

- Tilausvarausjarjestelman tilanne.

Paatods Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta merkitsi asiakohdassa esille otetut
asiat ja kokouksessa kaydyn keskustelun tiedoksi.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 74,§ 75,§76,§ 77,§ 78,§ 79, § 81, § 82, § 83

Muutoksenhakukielto

Paatdkseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantédénpanoa, ei saa
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.



