
 
 
Muhoksen kunta 
  
 

Esityslista 5/2026  1 

 
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 
 
Aika 29.10.2026 klo 17:00 -  
 
Paikka Muhoksen kunnanvirasto, kunnanhallituksen kokoushuone 
 
Käsiteltävät asiat 
 
Asia Otsikko Sivu 
1 Läsnäolo ja puheoikeuden myöntäminen 3 
2 Palaute Ikäihmisten Rokuan retkestä 3.9.2026 sekä 

”vuosittaisen retken” vakinaistaminen ja rahoitus Muhoksen 
vanhus- ja vammaisneuvoston osalta. 

4 

3 Vanhus- ja vammaisneuvoston talousarvio vuodelle 2027 5 
4 Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 

2027 
6 

5 Vanhus- ja vammaisneuvoston kokousten suunnitellut 
ajankohdat vuonna 2027 

7 

6 Pohteen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston kokouksissa 
esille tulleet asiat 

8 

7 Palaute vanhustenviikon 5.-11.10.2026 tapahtumista ja 
järjestelyistä 

9 

8 Edustajan nimeäminen Liikenneturvallisuustyöryhmään 10 
9 Maakunnallinen vanhusneuvostotilaisuus 18.9.2026 Limingassa 11 
10 Pohjois-Pohjanmaan Hyvinvointifoorumi 2026 12 
11 YK:n kansainvälinen vammaistenpäivä 3.12.2026, tilaisuus 

kirjaston aulassa klo 17-19 
13 

12 Muut esille tulleet asiat 14 
 

Auli Karvonen-Köykkä 
puheenjohtaja 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä  
Läsnä Karvonen-Köykkä Auli puheenjohtaja  
 Ervasti Aino varapuheenjohtaja  
 Manelius Martti jäsen  
 Jurvanen Eija jäsen  
 Korkala Lea jäsen  
 Kukkonen Pertti jäsen  
 Poutanen Marja jäsen  
 Saukko Sanna jäsen  
 Suomela Eero jäsen  
 Väätäjä Minna jäsen  
 
Muu Kukkola Mirva pöytäkirjanpitäjä  
 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Päätös:  
 
Pöytäkirjan tarkastajien valitseminen 
 
Päätös: 
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 

 

 

 
1 
Läsnäolo ja puheoikeuden myöntäminen 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    

 
Esittelijä puheenjohtaja 

 
Päätösesitys Kokoukseen kutsutulle liikunta- ja hyvinvointikoordinaattori Tuuli Heinoselle 

myönnetään läsnäolo- ja puheoikeus tässä kokouksessa. 
 

Päätös    
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 

 

 

 
2 
Palaute Ikäihmisten Rokuan retkestä 3.9.2026 sekä ”vuosittaisen retken” vakinaistaminen ja 
rahoitus Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvoston osalta. 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    

 
Liikunta- ja hyvinvointikoordinaattori Tuuli Heinonen kertoo palautteen 
Ikäihmisten Rokuan retkestä, joka toteutettiin vanhus- ja 
vammaisneuvoston, Muhoksen liikuntapalveluiden sekä PoPLin 
yhteistyönä. 
Rokuan retki ikäihmisille on jo melkein vakiinnuttanut paikkansa osana 
vanhus- ja vammaisneuvoston sekä muiden yhteistyötahojen toimintaa ja 
sen jatkuvuus on perusteltua turvata.  
Retken järjestelmällinen suunnittelu ja toteutus edellyttävät, että toiminta 
muutetaan pysyväisluonteiseksi ja sen rahoituspohja varmistetaan osana 
vuosittaista talousarvioprosessia.  
Oman rahoituksen lisäksi retken kustannuksiin pyritään hakemaan 
ulkopuolisia avustuksia taloudellisen taakan keventämiseksi.  
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Neuvosto päättää vakinaistaa päiväretken vuosittain järjestettäväksi 
toiminnaksi ja varata retken kustannuksiin tarvittavat määrärahat 
vuosittaisessa talousarviossa sekä hyödyntää aktiivisesti mahdollisuudet 
ulkopuolisten avustusten hakemiseen ja saamiseen retken rahoittamiseksi. 
 

 
Päätös    

 
Liitteet 

Liite 1 Palaute retkestä Rokualle 3.9.2026 
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 

 

 

 
3 
Vanhus- ja vammaisneuvoston talousarvio vuodelle 2027 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
208/02.02.00/2026    
 

Vanhus- ja vammaisneuvostolle on jaettu oheismateriaaleina suunnitelma 
vuoden 2027 talousarvioksi ja suunnitelma talousarvioon merkittyjen 
määrärahojen käytöstä sekä tieto neuvoston käytettävissä olevista 
testamenttivaroista. 
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee tiedoksi talousarvion 2027 
vanhus- ja vammaisneuvoston osalta sekä hyväksyy suunnitelman 
neuvostolle osoitettujen määrärahojen käytöstä. Lisäksi neuvosto 
merkitsee tiedoksi käytettävissä olevat testamenttivarat ja laatii 
suunnitelman niiden käytöstä. 
 

Päätös    
 

Liitteet 
Liite 2 Talousarvion määrärahan käyttösuunnitelma 2027 
Liite 3 MuVaVaNen käytössä olevat perintövarat 2027 
Liite 4 Hilja Heiskasen perintö v. 2018 
Liite 5 Vanhusneuvoston perintövarat 
Liite 6 Talousarvio esitys MuVaVaNen osalta 2027 
Liite 7 Suunnitelma 2027 määrärahan käytöstä 
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 
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Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2027 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    
 

Vanhus- ja vammaisneuvoston puheenjohtaja on laatinut vuoden 2026 
toimintasuunnitelman pohjalta suunnitelman vuodelle 2027. Neuvosto 
tekee halutessaan siihen tarvittavat muutokset kokouksessa. 
 
Luonnos toimintasuunnitelmaksi vuodelle 2027 on esityslistan liitteenä. 
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Vanhus- ja vammaisneuvosto hyväksyy liitteenä olevan vanhus- ja 
vammaisneuvoston toimintasuunnitelman vuodelle 2027. 
 

Päätös    
 

Liitteet 
Liite 8 MuVaVaNe 2027 toimintasuunnitelma 
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 
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Vanhus- ja vammaisneuvoston kokousten suunnitellut ajankohdat vuonna 2027 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    
 

 
Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelmassa esitetyt vähintään 
4 kokousta järjestetään kalenterivuoden aikana puheenjohtajan tai 
varapuheenjohtajan kutsusta. 
Ehdotettavat ajankohdat olisivat: 
1/4 kokous tammi/helmikuun vaihteessa, 11.2.2027 
2/4 kokous huhtikuussa, 15.4.2027 

 3/4 kokous elo/syyskuussa, 2.9.2027 sekä 
 4/4 kokous loka/marraskuussa, 11.11.2027. 

Tarvittaessa puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja voivat kutsua kokouksen 
koolle yllä mainittujen aikojen lisäksi muulloinkin. 
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Vanhus- ja vammaisneuvosto laatii kokoustensa aikataulun vuodelle 2027. 
 

Päätös    
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 
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Pohteen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston kokouksissa esille tulleet asiat 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    
 

Pohteen vammaisneuvoston kokous on ollut 27.8.2026, jossa oli mukana 
Auli Karvonen-Köykkä. 
 
Pohteen vanhusneuvoston kokous on ollut 7.9.2026, jossa oli mukana Eija 
Jurvanen. 
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee tiedoksi Pohteen 
vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston edustajien antamat selostukset. 
 

Päätös    
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vammaisneuvosto 

 29.10.2026 
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Palaute vanhustenviikon 5.-11.10.2026 tapahtumista ja järjestelyistä 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    

 
Vanhustenviikkoa 5.-11.10.2026 teemalla ”Arjen kohtaamiset” vietettiin 
Muhoksella kulttuurikeskuksella sekä uudella seurakuntatalolla erilaisissa 
tapahtumissa. Pääjuhla oli 8.10.2026. 
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee Vanhustenviikon tapahtumista 
käydyn keskustelun tiedokseen. 
 

Päätös    
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 
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Edustajan nimeäminen Liikenneturvallisuustyöryhmään 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    

 
8.9.2026 oli kunnanvirastolla Liikenneturvallisuutyöryhmän kokous, jossa 
havaittiin, että työryhmästä puuttuu tällä hetkellä vanhus- ja 
vammaisneuvoston edustus.  
Liikenneturvallisuustyöryhmä kokoontuu kahdesti vuodessa edistääkseen 
kunnan liikenneturvallisuutta poikkihallinnollisesti ja moniammatillisesti, 
ottaen huomioon eri kuntalaisryhmien tarpeet.  
Edellisen kerran vanhus- ja vammaisneuvostosta on nimetty edustajaksi 
Timo Ervasti kokouksessa 20.2.2025 §5, jonka jälkeen jäsenet 
neuvostossa ovat vaihtuneet. 
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Vanhus- ja vammaisneuvosto nimeää edustajansa 
liikenneturvallisuustyöryhmään sekä ilmoittaa Paula Siuruainen, Sitowise 
Oy:lle nimetyn edustajan yhteystiedot. 
 

Päätös    
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 
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Maakunnallinen vanhusneuvostotilaisuus 18.9.2026 Limingassa 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    

 
Martti Manelius osallistui 18.9.2026 Maakunnalliseen 
vanhusneuvostotilaisuuteen Limingassa, Hotelli-Ravintola 
Liminganlahdessa. Tilaisuus oli esillä neuvoston kokouksessa, muissa 
asioissa § 25, 27.8.2026. Manelius on toimittanut matkalaskun 24.9.2026,  
49,50 €. 
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Neuvosto hyväksyy puheenjohtajan esityksen ja maksaa Maneliuksen 
matkalaskun 49,50 € määrärahoistaan. 
 

Päätös    
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 
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Pohjois-Pohjanmaan Hyvinvointifoorumi 2026 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    

 
Pohjois-Pohjanmaan liitto järjestää hyvinvointifoorumin yhteistyössä 
Nivalan kaupungin kanssa.  
 
torstaina 26.11.2026 Champion Door Areenalla Nivalassa  
Kalliontie 59, 85500 Nivala.  
 
Foorumin teema on Muutos nyt - hyvä ikääntyminen kuuluu kaikille. 
 
Hyvinvointifoorumissa kuulemme teemaan liittyvää viimeisintä tietoa ja 
hyviä käytäntöjä, tutustumme näytteille asettajien tarjontaan, lisäämme 
yhteistyötä ja kumppanuutta, vahvistamme osaamista sekä annamme 
tunnustusta onnistuneista toimintatavoista. Tilaisuudessa palkitaan vuoden 
hyvinvointiteko. 
 
Oulusta on maksuton yhteiskuljetus linja-autolla Nivalaan. Neuvostolta voi 
hakea kilometrikorvausta väliltä Muhos-Oulu-Muhos. 
 
Sitovat ilmoittautumiset 16.11.2026 mennessä. Ilmoittautumislinkki on 
28.9.2026 Pohteen välittämässä sähköpostissa. 
 
Mukaan mahtuu 120 ensin ilmoittautunutta. Tilaisuus on osallistujille 
maksuton sisältäen kahvitarjoilut ja lounaan.  
 
Neuvostosta puheenjohtaja Auli Karvonen-Köykkä on jo ilmoittautunut 
foorumiin. 
 
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 
Päätösesitys Neuvosto hyväksyy puheenjohtajan esityksen ja päättää maksaa 

osallistujien kilometrikorvaushakemukset väliltä Muhos-Oulu-Muhos. 
 

Päätös    
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Muhoksen vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

 29.10.2026 

 

 

 
11 
YK:n kansainvälinen vammaistenpäivä 3.12.2026, tilaisuus kirjaston aulassa klo 17-19 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    
 
 

Kirjaston aula on varattu tilaisuuden käyttöön 3.12.2026 klo 17-19. 
Tilaisuuteen pyydetään yhdistyksiä mukaan esittelemään toimintaansa ja 
verkostoitumaan. Kahvila Greenland Eateryn toivotaan olevan avoinna 
myös.Yhdistyksillä on mahdollisuus jäsenhankintaan tilaisuudessa. 
Tilaisuudesta ilmoitetaan Muhoksen kunnan nettisivuilla, kirjastolla ja 
kunnan asiointipisteellä. Neuvosto perustaa työryhmän suunnittelemaan ja 
toteuttamaan tapahtuman. 
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Vanhus- ja vammaisneuvosto hyväksyi puheenjohtajan esityksen. 
 

Päätös    
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Muut esille tulleet asiat 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
      
 
 

Käsittely: Asiakohdassa vanhus- ja vammaisneuvosto otti esille seuraavat 
asiat: 
- puheenjohtaja esittää, että neuvoston kokouspaikka voisi vaihdella  

kokouksissa kunnan kokoushuoneen sijasta, jotta eri paikat tulisivat 
tutuiksi. 

- Kahvila-ravintola Mummola, tutustuminen esteettömyyteen. 
- Vie vanhus ulos -kampanja 7.-20.9.2026, ulkoiluhaaste 

vanhusneuvostoille 
- Vanhusasiavaltuutetun uutiskirje 24.9.2026, webinaari 4.11.2026 klo 

12-14 ”Mistä menestysreseptit iäkkäiden tarpeita vastaaviin sosiaali- ja 
terveyspalveluihin?” 

- Avoimet perhekodit 25.9.2026 klo 13-17, Perhekoti Nestori, Ponkilantie 
9, Irja Kuismin ja Kai Salminen. Asiakasryhmät: ikäihmiset, vammaiset 
ja kehitysvammaiset henkilöt, Pitkäaikainen perhehoito. 

- 12.10.2026 Maakunnallinen ikäihmisten järjestöverkosto, 
IKÄNEUVOLA 
 

 
PUHEENJOHTAJAN ESITYS: Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 
merkitsee asiakohdassa esille otetut asiat ja kokouksessa käydyn 
keskustelun tiedoksi. 
 

Päätös    
 


