
 
Palaute Ikäihmisten Rokuan retkestä 3.9.2026 sekä ”vuosittaisen retken” vakinaistaminen ja 
rahoitus Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvoston osalta. 
  
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto 29.10.2026       
32/00.01.01.01/2026    

 
Liikunta- ja hyvinvointikoordinaattori Tuuli Heinonen kertoo palautteen 
Ikäihmisten Rokuan retkestä, joka toteutettiin vanhus- ja 
vammaisneuvoston, Muhoksen liikuntapalveluiden sekä PoPLin 
yhteistyönä. 
Rokuan retki ikäihmisille on jo melkein vakiinnuttanut paikkansa osana 
vanhus- ja vammaisneuvoston sekä muiden yhteistyötahojen toimintaa ja 
sen jatkuvuus on perusteltua turvata.  
Retken järjestelmällinen suunnittelu ja toteutus edellyttävät, että toiminta 
muutetaan pysyväisluonteiseksi ja sen rahoituspohja varmistetaan osana 
vuosittaista talousarvioprosessia.  
Oman rahoituksen lisäksi retken kustannuksiin pyritään hakemaan 
ulkopuolisia avustuksia taloudellisen taakan keventämiseksi.  
 

Esittelijä puheenjohtaja 
 

Päätösesitys Neuvosto päättää vakinaistaa päiväretken vuosittain järjestettäväksi 
toiminnaksi ja varata retken kustannuksiin tarvittavat määrärahat 
vuosittaisessa talousarviossa sekä hyödyntää aktiivisesti mahdollisuudet 
ulkopuolisten avustusten hakemiseen ja saamiseen retken rahoittamiseksi. 
 

 
Päätös    

 


