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MUHOKSEN VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON  

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2026 

Kuntalain perusteella vanhus- ja vammaisneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa 
kunnan eri toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, joilla on 
merkitystä ikääntyneen väestön tai vammaisten henkilöiden hyvinvoinnin, terveyden, 
osallisuuden, elinympäristön, asumisen, liikkumisen tai päivittäisistä toiminnoista 
suoriutumisen taikka heidän tarvitsemiensa palvelujen kannalta. 
 
Käytännön toiminnassa noudatetaan Muhoksen kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston 
toimintasääntöä. 
 
KOKOUKSET 
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto pitää vuoden aikana vähintään 4 kokousta 
puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan pyynnöstä. Kokoukset pidetään paikan päällä, 
pääsääntöisesti kunnanviraston kunnanhallituksen kokoushuoneessa, ensisijaisesti 
torstaisin alkaen klo 17.00.  
 
Vuoden 2026 aikana kokoukseen pyydetään vieraaksi kunnan johtoa ja muita eri alojen 
asiantuntijoita. 
 
Kokousten asioina pyritään käsittelemään aihealueita kuten: 

- kunnan talous 
- vanhusten ja vammaisten erilaiset palvelut, niin fyysiset kuin digitaaliset 
- kunnan asioista tiedottaminen ja tiedon hyödyntäminen. 
- vanhustenviikon ohjelmasisällön suunnittelu kunnan kulttuuritoimen kanssa 
- esteettömyyden ja tasa-arvon toteutuminen 
- vapaaehtoistoiminnan tukeminen ja edistäminen kotona asuvien yksinäisten 

vanhusten ja vammaisten hyvinvoinnin parantamiseksi 
 
KOULUTUS 
Vanhus- ja vammaisneuvoston jäsenet osallistuvatmahdollisuuksien mukaan neuvoston 
jäsenille suunnattuihin koulutustilaisuuksiin, tarvittaessa etäyhteyksin. Sihteeri tiedottaa 
jäseniä koulutus- ja tiedotustilaisuuksista sähköpostilla. 
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ALOITTEET JA KANNANOTOT 
Kokouksissa hyväksytyt aloitteet ja kannanotot osoitetaan ja toimitetaan kulloinkin kyseessä 
olevalle viranhaltijalle / toimielimelle. Vanhus- ja vammaisneuvosto ei käsittele henkilöön 
kohdistuvia asioita. 
 
YHTEISTYÖ 
Vieraillaan mahdollisuuksien mukaan vanhus- ja vammaispalveluyksiköissä huomioiden 
influenssavirusten ilmeneminen. Tehdään yhteistyötä toisten kuntien, esim. Oulujokivarren 
kuntien, Utajärvi ja Vaala vanhus- ja vammaisjärjestöjen kanssa sekä järjestämällä esim. 
yhteinen tapaaminen Liminka, Kempele, Tyrnävä ja Hailuodon yhdistysten kanssa. 
 
TAPAHTUMAT 
Osallistutaan yleisötilaisuuksiin. Osallistutaan kunnassa järjestettävään kesän Keskiviikko- 
toritapahtumiin yhdessä muiden järjestävien tahojen kanssa (4H-yhdistys Muhos 
pääasiallinen järjestävä taho). Osallistumme Pohteen (Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue) 
järjestämiin tapahtumiin ja alueellisiin tilaisuuksiin. 

 
Vanhustenviikon aikana järjestetään Muhoksella yleisötilaisuus ikäihmisille. 

 
Järjestetään yhteinen retki esim. Rokualle sopivaan ajankohtaan. 
 
VAIKUTTAMINEN JA TIEDOTTAMINEN 
Tavoitteena on edistää vammaisten ja vanhusten hyvän elämänlaadun ja arvokkaan arjen 
toteutumista. 

- Vaikuttaa ympäristön suunnittelussa ja toteutuksessa siihen, että vanhusten ja 
vammaisten liikkumisen ja asumisen tarpeet otetaan huomioon. 

- Edistää ja kehittää osaltaan yli sukupolvien välistä kanssakäymistä. 
- Pyritään siihen, että sisäinen viestintä neuvoston ja kunnan välillä toimii 

aktiivisesti. 
- Kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasäännön mukaisesti kokousten 

pöytäkirjat liitteineen ovat luettavissa Muhoksen kunnan nettisivuilla. 
- Kullakin neuvoston jäsenellä / varajäsenellä on velvollisuus viedä tietoa 

taustajärjestöönsä ja sen toimialoille ja edistää tiedonsaannin saavutettavuutta. 
- Edustajien nimeäminen Pohteen yms. vaikuttamistoimielimiin. 

 


