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Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta 
 
Aika 02.09.2025 klo 17:00 -  
 
Paikka Kunnanvirasto, kunnanhallituksen kokoushuone 
 
Käsiteltävät asiat 
 
Asia Otsikko Sivu 
1 Liikunta- ja hyvinvointipäällikön katsaus 3 
2 Talouden toteuma 31.7.2025 / hyvinvointi- ja vapaa-

aikalautakunta 
4 

3 Osallisuusohjelman ohjausryhmän jäsenen nimeäminen 2025-
2027 

5 

4 Muhoksen kunnan laaja hyvinvointikertomus 2025-2029 6 
5 Tarkastuslautakunnan arviointikertomus vuodelta 2024 8 
6 Valtuustoaloite erityisryhmien liikunnanedistämiseksi, 

perussuomalaiset 31.3.2024 
9 

7 Tiedoksi annettavat asiat 10 
8 Muut esille tulleet asiat (hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta) 11 
 

Eero Suomela 
puheenjohtaja 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä  
Läsnä Suomela Eero puheenjohtaja  
 Pitkänen Tuomo varapuheenjohtaja  
 Hänninen Mari jäsen  
 Kinnunen Raisa jäsen  
 Lehtovaara-Mattila Minna jäsen  
 Pantsar Sami jäsen  
 Tölli Samuli samuli.tolli@muhos.fi  
 Kemppainen Sirpa asiantuntija  
 
Muu Sari Laakkonen  esittelijä  
 Pirkko Manelius  pöytäkirjanpitäjä  
 Valta Juha toimialajohtaja  
 Kukkonen Pertti khall:n edustaja  
 Kimmo Hinno  kunnanjohtaja  
 Ervasti Tapani khall:n pj.  
 Leinonen Helmi nuorisovaltuuston edustaja  
 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Päätös:  
 
Pöytäkirjan tarkastajien valitseminen 
 
Päätös: 
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 

 02.09.2025 

 

 

 
1 
Liikunta- ja hyvinvointipäällikön katsaus 
  
Hyvapltk 02.09.2025       
32/00.01.01.01/2025    
 
 
Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen p. 0444970430 

 
Liikunta- ja hyvinvointipäällikkö esittelee kokouksessa hyvinvointi- ja 
vapaa-aikalautakunnalle kuuluvia asioita. 
 

Esittelijä liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen 
 

Päätösesitys Hyvinvointi ja vapaa-aikalautakunta merkitsee tiedoksi kokouksessa 
saadut selostukset. 
 

Päätös    
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 

 02.09.2025 

 

 

 
2 
Talouden toteuma 31.7.2025 / hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta 
  
Hyvapltk 02.09.2025       
49/02.02.02/2025    
 
 
Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen p. 0444970430 

 
Hallintosäännön (16.12.2024 §81) 103§:n mukaan toimielimet seuraavat 
talousarvion toteutumista kuukausittain. 

 
Tuloslaskelman mukaan hyvinvointi-ja vapaa-aikalautakunnan 
toteumaprosentti heinäkuun lopussa on 55%. Toimintatuotot 60%, 
toimintakulut 57% ja toimintakate 56%. Laskennallinen toteumaprosentti 
heinäkuun lopussa tasaisen toteuman mukaan on 58%. 

 
 
Esityslistan oheismateriaalina on tuloslaskelma sekä raportti tulosalueittain 
31.7.2025 tilanteesta. 
 

Esittelijä liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen 
 

Päätösesitys Hyvinvointi-ja vapaa-aikalautakunta merkitsee tiedoksi heinäkuun 2025 
talouden toteuman. 
 

Päätös    
 
Liitteet 

Liite 1 Tuloslaskelma 31.7.2025 hyvinvointi- 
ja vapaa-aikalautakunta 

Liite 2 Tulosalueittain hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 31.7.2025 
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 

 02.09.2025 

 

 

 
3 
Osallisuusohjelman ohjausryhmän jäsenen nimeäminen 2025-2027 
  
Hyvapltk 02.09.2025       
480/00.04.02/2023    
 
 
Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen puh. 044 4970403 

 
Osallisuusohjelman ohjausryhmä on kaksivuotinen osallisuustyötä 
Muhoksen kunnassa edistävä taho. Ohjausryhmä vastaa 
osallisuusohjelman toimeenpanosta ja suunnittelee edistettävät 
osallisuuden teemat toimikautensa ajalle. Uusi osallisuusohjelman 
ohjausryhmä on aloittanut toimintansa tammikuussa 2025. 
 
Osallisuusohjelman ensimmäinen ohjausryhmä (2023-2024) totesi, että 
ohjausryhmässä olisi hyvä olla edustus hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunnasta, opetus- ja kasvatuslautakunnasta sekä 
yhdyskuntalautakunnasta. Uuden valtuustokauden alkaessa lautakuntien 
edustajat on valittava uudelleen.  
 
 

Esittelijä liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen 
 

Päätösesitys Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta valitsee keskuudestaan 
jäsenen osallisuusohjelman ohjausryhmään kaudelle 2025-2027. 
Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta esittää edelleen opetus- ja 
kasvatuslautakunnalle ja yhdyskuntalautakunnalle, että lautakunnat 
valitsevat omat edustajansa ohjausryhmään. 
 

Päätös    
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 

 02.09.2025 

 

 

 
4 
Muhoksen kunnan laaja hyvinvointikertomus 2025-2029 
  
Hyvapltk 02.09.2025       
246/00.01.02.01/2025    
 
 
Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen p. 0444970 430  

 
Asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen on kunnan 
perustehtävä ja kuntastrategian suunnittelussa tulee ottaa huomioon 
asukkaiden hyvinvointi (kuntalaki § 1, § 37). Strategisessa suunnittelussa 
on asetettava hyvinvoinnin ja terveyden edistämiselle tavoitteet ja 
määriteltävä tavoitteita tukevat toimenpiteet (laki sosiaali- ja 
terveydenhuollon järjestämisestä § 6). 
 
Laki sosiaali– ja terveydenhuollon järjestämisestä § 6 edellyttää, että 
kunnassa raportoidaan kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydestä, niihin 
vaikuttavista tekijöistä sekä toteutetuista toimenpiteistä valtuustolle 
vuosittain. Lisäksi laaditaan laaja hyvinvointikertomus valtuustokausittain.  
 
Hallintosäännön (16.12.2024 §81) 48§:n mukaan Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunnan tehtävänä on hyvinvointikertomuksen ja 
hyvinvointisuunnitelman valmistelu, hyvinvointitavoitteiden valmistelu ja 
niiden toteutumisen seuranta. 
 
Hyvinvointikertomustyö tuottaa tietoa sekä kunnan sisäiseen tarpeeseen 
että hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen alueellisen yhteistyön 
kehittämiseen. Sisäisesti tietoa on mahdollista hyödyntää osana talouden 
ja toiminnan vuosittaista suunnitteluprosessia ja ulkoisesti erityisesti 
sovitettaessa yhteen kunnan, hyvinvointialueen, järjestöjen ja muiden 
olennaisten toimijoiden hyte-työtä. Laaja hyvinvointikertomus toimii myös 
tietopohjana seuraavalle valtuustokaudelle laadittavalle 
hyvinvointisuunnitelmalle. 
 
Esityslistan oheismateriaalina laaja hyvinvointikertomus  2025-2029 
luonnos ja indikaattorit. 
 

Esittelijä liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen 
 

Päätösesitys Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta merkitsee laajan 
hyvinvointikertomuksen tiedoksi ja esittää sen edelleen kunnanhallituksen 
ja valtuuston hyväksyttäväksi. 
 

Päätös    
 
Oheismateriaali 
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 

 02.09.2025 

 

 

LAAJA HYVINVOINTIKERTOMUS 
indikaattorit 2025 - 2029 
LAAJA HYVINVOINTIKERTOMUS 2025 - 
2029 
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 

 02.09.2025 

 

 

 
 
5 
Tarkastuslautakunnan arviointikertomus vuodelta 2024 
  
Hyvapltk 02.09.2025       
320/00.03.01/2024    
 
 
Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen p. 044 4970 403 

 
Muhoksen kunnanvaltuusto on kokouksessaan 26.05.2025 § 32 merkinnyt 
tiedoksi tarkastuslautakunnan vuoden 2024 arviointikertomuksen.  

 
Esityslistan oheismateriaalina arviointikertomus vuodelta 2024.  
 
Toimielinten mahdolliset lausunnot kunnanhallitusta varten pyydetään 
30.9.2025 mennessä (kuntalain 121.5 § mukainen menettely). 
 
Tarkastuslautakunnan tekemä havainto oli, että Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunnan toimintakertomuksesta ilmeni että kulttuuritoimen 
tapahtumiin osallistui vuonna 2024 yhteensä noin 12 800 henilöä yleisönä. 
 
Toimintakertomuksesta ilmenee, että kulttuuripalvelut on sekä tuottanut 
itsenäisesti tapahtumia, että ollut tukemassa muiden tapahtumajärjestäjien 
tapahtumia. Vuonna 2024 kulttuuripalvelut tuotti kokonaan tai toteutti 
osatuotannon yhteensä 47 tapahtumaan. Yleisöä koko vuoden tapahtumat 
keräsivät 12 801 kävijää. 
 

 
 

Esittelijä liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen 
 

Päätösesitys Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta päättää merkitä tiedoksi 
tarkastuslautakunnan arvioinnin oman toimialansa toiminnasta vuodelta 
2024. 
 

Päätös    
 
Oheismateriaali 

Arviointikertomus_2024 
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 

 02.09.2025 

 

 

 
6 
Valtuustoaloite erityisryhmien liikunnanedistämiseksi, perussuomalaiset 31.3.2024 
  
Hyvapltk 02.09.2025       
167/12.04.00/2025    
 
 
Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen puh. 044 4970403 

 
Valtuustoaloitteessa esitetään, että Muhoksen kunnassa huomioidaan 
liikunta- ja harrastepalveluiden tarjonassa erityisryhmien tarpeet, erityisesti 
lasten- ja nuorten tarpeet. 
 
Jotta soveltavan liikunnan palveluita voidaan kehittää, tarvitaan kattava 
tietopohja alueen olemassa olevista palveluista, niiden tuottajista ja niiden 
käytöstä. Tietopohja auttaa kehittämään poikkihallinnollisuutta vaativan 
soveltavan liikunnan osalta kunnissa. 
  
Muhoksen liikuntapalvelut on mukana Sopiva -hankkeessa. Hankeen 
toimintamallin avulla laaditaan tilannekuvaus soveltavasta liikunnasta 
Muhoksella sekä liikkumissuunnitelma. Suunnitelman työstäminen auttaa 
keskustelemaan soveltavan liikunnan palveluiden tuottamisesta ja 
vastuunjaosta Muhoksella. Toimintarajoitteisten henkilöiden liikunnan 
harrastaminen vaatii vahvaa poikkihallinnollista yhteistyötä. 
 
Muhoksen liikuntapalvelut ovat mukana myös ODL:n Soveltavaa liikuntaa 
yli kuntarajojen – hankkeessa. Hankkeessa kehitetään soveltavan 
liikunnan toimintaa lapsille ja nuorille Pohjois-Pohjanmaan pienissä 
kunnissa. Tavoitteena on yhtenäistää soveltavan liikunnan verkosto- ja 
yhteistyömalleja ja madaltaa kynnystä soveltavan liikunnan järjestämiseksi 
yli kuntarajojen. Hankkeen tuloksena syntyy lapsia ja nuoria sekä kunta- ja 
yhdistystoimijoita osallistava ja yhdistävä toimintamalli soveltavan liikunnan 
järjestämiseksi pienissä kunnissa. 
 

Esittelijä liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen 
 

Päätösesitys Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta hyväksyy edellä esitetyn vastauksen 
valtuustoaloitteeseen erityisryhmien liikunnan edistämiseksi, 
perussuomalaiset 31.3.2024. 
 

Päätös    
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 

 02.09.2025 

 

 

 
7 
Tiedoksi annettavat asiat 
  
Hyvapltk 02.09.2025       
32/00.01.01.01/2025    
 
 

Lautakunnalle tiedoksi saatetaan seuraavat asiakirjat: 
 
Lautakunnan mahdollista otto-oikeuden käyttöä varten on 
viranhaltijapäätökset lähetetty viikoittain tiedoksi lautakunnan jäsenille. 
 
 

Esittelijä liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen 
 

Päätösesitys Lautakunta merkitsee tiedoksiannettavat asiakirjat tiedoksi. 
 

Lautakunta päättää, ettei se käytä niiltä osin kuin se on mahdollista 
kohdassa 1 mainittujen pöytäkirjojen ja viranhaltijapäätöksien kohdalla 
Kuntalain 92 §:n mukaista otto-oikeutta.  
 

Päätös    
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Hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunta 

 02.09.2025 

 

 

 
8 
Muut esille tulleet asiat (hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta) 
  
Hyvapltk 02.09.2025       
32/00.01.01.01/2025    
 
 
Valmistelija liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen p. 044 4970 403 
 
 Lautakunta keskustelee hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunnalle kuuluvista 

ajankohtaisista mahdollisista muista asioista. 
 
 

Esittelijä liikunta- ja hyvinvointipäällikkö Sari Laakkonen 
 

 
Päätösesitys Hyvivointi- ja vapaa-aikalautakunta merkitsee asiakohdassa esille otetut 

asiat ja kokouksessa käydyn keskustelun tiedoksi. 
 
Käsittely  

 
Päätös    
 


