
VALTUUSTOALOITE EHKÄISEVÄN FÄIHDETYÖN SUUNNITELMAN LAATIMISESTA

MUHOKSEN PERUSKOULUIHIN

Me allekirjoittaneet esitämme, että Muhoksen kunnan peruskouluissa on lisättävä
päihdekasvatusta ja laadittava ehkäisevän. päihdetyön suunnitelma peruskouluihin.
Muhoksella päihdekasvatus on sisällytetty terveystiedon oppiaineessa käsiteltävään
materiaaliin. Lisääntyvän päihteiden katutarjonnan, yhä nuorempina päihteitä kokeilleiden
lasten osuuden kasvaminen ja lasten-ja nuorten psyykkisten oireiden ja ongelmien kasvun
vuoksi on syytä lisätä päihdekasvatusta ja alakoulusta alkaen ikätasoon mukautetusti. Myös
peliriippuvuuden lisääntyminen on huolestuttava ilmiö, joka kuuluu niin ikään
päihdekasvatuksen piiriin kuin mediakasvatukseen .u:

--- . Tämän lisänä huolestuttava ilmiö on myös median ja muiden
vaikuttavien tahojen myönteinen tai kevyt suhtautuminen huumausaineisiin johon tulee
vastata laadukkaalla ja riittävällä päihdekasvatuksella. Koulu on ympäristönä tavoittaa kaikki
ikäryhmien lapset ja nuoret, heidän perheensä mukaan lukien.

Toiminnan tavoitteena on lisätä lasten- ja nuorten että heidän perheidensä tietoisuutta
muuttuneessa ympäristössämme, johon kuuluu niin fyysinen elinympäristömme kuin
sosiaalinen media ja internet. Myös peliriippuvuuksiin voidaan samoilla menetelmillä saada
tietoisuutta ja ehkäistä riippuvuuksien syntyä. Onnistuneella päihdevalistuksella on
myönteisiä vaikutuksia lasten- ja nuorten turvallisuuden tunteeseen, oppimiskykyyn, koulun-
ja perheen vuorovaikutukseen ja heidän hyvinvointiinsa että elämänhallintaan.
päihdekasvatus tulee clla monipuolista, jatkuvaa ja monitahoista,. johon suunnitelman avulla
pystytään vastaamaan. Hyvin toteutettu päihdekasvatus luo edellytykset hyvinvoivalle
kouluyhteisölle!
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